
Breve historia del balonmano Asturiano 
75 años del balonmano en Asturias: 1938-2013 

Con este quinto volumen dedicado al balonmano, el autor culmina un largo recorrido de investigación y 
divulgación histórica, ofreciendo una visión de conjunto de los primeros setenta y cinco años del balonmano 
en Asturias (1938-2013). 

A través de sus páginas desfilan los acontecimientos más relevantes, los clubes, selecciones, entrenadores, 
árbitros y jugadores que contribuyeron a forjar una de las tradiciones deportivas más fecundas del Principado. 
Especial protagonismo adquieren las generaciones que, con su talento y esfuerzo, llevaron el nombre de 
Asturias y de España a los más altos escenarios nacionales e internacionales. 

La obra es también el resultado de nueve años de búsqueda paciente en archivos, hemerotecas y bibliotecas 
de toda la geografía española, así como de la generosa colaboración de innumerables personas que 
compartieron recuerdos, documentos y testimonios. Gracias a esa memoria colectiva ha sido posible rescatar 
hechos, nombres y episodios que el paso del tiempo amenazaba con relegar al olvido. 

Más que una simple relación de fechas y resultados, este libro pretende ser un homenaje a todos aquellos 
que, desde la pista, los banquillos, el arbitraje o la gestión deportiva, hicieron grande al balonmano asturiano. 

Porque la historia de un deporte no pertenece únicamente a quienes la escriben, sino, sobre todo, a quienes 
la protagonizaron y la transmitieron de generación en generación. A todos ellos está dedicada esta obra, 
concebida como testimonio de gratitud, ejercicio de memoria y legado para el futuro. 

Quizá el tiempo depare nuevas investigaciones y otros autores continúen esta labor hasta alcanzar el 
centenario del balonmano asturiano. Entretanto, estas páginas quedan como testimonio de una deuda de 
gratitud con quienes construyeron esta historia y con quienes la conservaron en su memoria para legarla a 
las generaciones futuras. 

 


