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Por motivos técnicos nos vemos obligados a situar en esta
posición las citas que el autor colocó a pie de página.

1.- La terminología que utilizamos es con toda seguridad censu-
rable académicamente, podía haberla adaptado a los cánones or-
todoxos, pero mi intención es la de darle un sentido que se capte
de forma inmediata con su lectura. Recuerdo el objetivo del tra-
bajo expuesto en la introducción.
2.- LAGUNA M. (2006).
3.-Hablamos de predominio, no es posible ni recomendable pen-
sar en aislar un factor de la globalidad. Debemos respetar el prin-
cipio de especificidad en el entrenamiento, las acciones son
manifestaciones globales de la conducta intencionada del jugador.
4.-Realizo este comentario porque es goloso su trabajo, que a
veces descontextualizamos. Su nivel en la competición es el in-
dicador fiable, es decir, cumpliendo objetivos tácticos ante de-
fensas.
5.-La velocidad no la da la potencia del pase sino el mínimo de

tiempo de posesión del balón por cada jugador.
6.-ÁVILA, E.M. (1997).
7.-ANTÓN, J.L. (2005).
8.- Consideramos que somos eficaces si alcanzamos los números
de rendimiento aceptables.
9.- De ahí la denominación de "situaciones diana"
10.-Al igual que en la finalización, pero eso es algo más habitual
y lo solemos clarificar. De las mejores sensaciones que he expe-
rimentado como entranador ha sido cuando tras una acción, con
una mirada te comunicas con un jugador, normalmente porque
centramos la atención en las mismas cosas entrenadas y consen-
suadas.
11.-Esos ejemplos son una referencia, no quiere decir que sólo
se haya observado en ese encuentro o ese equipo, de hecho son
acciones tan frecuentes hoy día - por ello se han escogido - que
os resultarán familiares. Si se ha buscado una muestra variada
- fechas y competiciones - que denota una observación amplía de
la alta competición.
12.-ÁVILA, F.M. (2003).
13.-ANTÓN, J.L. (1998). Página 308.
14.-No son muchas las referencias que veréis reflejadas en el es-
crito de acuerdo con la declaración de objetivos expuesta en la in-
troducción. La  excelencia de este documento merece ser
referente. Mi admiración.
15.-ANTÓN, J.L. (2005).
16.-ÁVILA, F.M. (2000).
17.- Considero que las propuestas de Juan Carlos Pastor son ac-
tualmente las de mayor difusión en el juego actual de la compe-
tición española.
18.-RIERA, J. (1999).
19.-Un equipo no se hace en poco tiempo, necesita además cons-
tancia en una idea de juego y en la composición de la plantilla.
20.-Un pase más puede estar justificado, pero en un gran número
de casos el jugador lo utiliza para buscar tiempo y poder observar.
También es tiempo para el ajuste defensivo. Nuestra idea pasa
por disponer o crear jugadores capaces de ver y decidir rápido.
21.-Estrategia implica una toma de decisiones previa, antes de
que se produzca el enfrentamiento táctico en el campo.
22.-En el libro "Bobby Fischer se fue a la guerra", EDMONS,
D, y EIDINOW, J. (2006), pag. 47, leía: los jugadores de ajedrez
a menudo pueden sentirse inseguros en posiciones abiertas y
complicadas,...temen a lo desconocido,...A Fischer no,...se per-
mitía comportarse con arrogancia y audacia.
23.-Pienso que plantear más de tres opciones son difíciles de ar-
ticular para los jugadores.
24.-Según el D.R.A.E.(2001). Patrón es el modelo que sirve de
muestra para sacar otra cosa igual.
25.-Referencia a n° de pases por ataque y puestos que intervienen.
26.-En el partido de ida de la liguilla de Copa de Campeones. En
el partido de vuelta cambio el planteamiento. El partido de lo-
groño se produce inmediatamente después del primero.
27.-Esta expresión la tomo prestada de mis conversaciones con
D. Manuel Laguna.
28.-Mi admiración a D. Manuel Cadenas al que empiezo a reco-
nocer en el Barcelona, nuevo equipo que dirige tras imprimir su
sello en León.
29.-Mi experiencia abarca a todos los grupos de edad y al menos
dos equipos diferentes en todas las categorías del balonmano na-
cional, desde provincial hasta ASOBAL.
30.-GARCÍA, J.A. (2005).
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