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Il CLINIC INTERNACIONAL DE BALONMANO BASE

FEDERACION ESPANOLA DE BALONMANO

FEDERACION DE BALONMANO DE LA COMUNIDAD VALENCIANA
TORRELLANO CUP

INSTITUCION FERIAL ALICANTINA (IFA)

9, 10 & 11 DE Julio de 2010
Lugar de Celebracion: Salén de Congresos de la Institucion Ferial
Alicantina (IFA) - DIRIGIDO A:

() Monitores & Entrenadores

(.) Técnicos Especialistas

() Arbitros de Balonmano

(.) Profesores & Licenciados en Educacioén Fisica

() Estudiantes de Ciencias de la Actividad Fisica y Deporte
Fin del plazo de inscripcion: 02 de Julio de 2010
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CERTIFICADOS:

La Federacion de Balonmano de la Comunidad Valenciana, extendera un
certificado oficial a los asistentes al Clinic Internacional de Balonmano
Base.

PONENTES:

CESAR ARGILES BLASCO:

Ex-Seleccionador Nacional Absoluto Masculino, Profesor de la Escuela Nacional

de Entrenadores y Ex-Entrenador ASOBAL

PATXI MARTI LLUESMA:

Director Técnico de la Federacion Balonmano Comunidad Valenciana y
Ex-Entrenador ASOBAL, Director de la Escuela de Entrenadores FBMCV.

MANOLO LAGUNA ELZAURDIA:

Ex-Seleccionador Nacional Juvenil y Junior Masculino, Ex-Seleccionador Nacional
Absoluto Masculino de Portugal, Responsable Deteccion de Talentos RFEBM,
Profesor Escuela Nac. de Entrenadores y Entrenador del C. BM. Torrevieja ASOBAL
DIMITRUJE PEJANOVIC (SERBIA):

Portero Seleccion Nacional Absoluta de Serbia, Portero del C. BM. Torrevieja ASOBA|
JOSE JULIO ESPINA:

Técnico Deportivo Superior en Balonmano, Profesor de Balonmano Universidad de
Alicante, Profesor de la Escuela Nacional de Entrenadores, Ex-Entrenador ASOBAL
¥ Presidente de la Asociacion Nacional de Entrenadores "ANEB"

JOSE IGNACIO MONROY RODRIGUEZ:

Arbitro liga ASOBAL, Arbitro Internacional, Director de la Escuela de Arbitros de la
Federacion Cantabra, miembro fundador de la "ANAB"

MANOLO CADENAS: P e v
Ex-Entrenador de los equipos ASOBAL, C. B. Cantabria, C. B. Valladolid, Ad Ledn, —

F. C. Barcelona y Entrenador Actual del C. BM. Granollers ASOBAL
JOSE FRANCISCO ALDEGUER VALENZUELA: -
IFA

Ex-Seleccionador Nacional Absoluto Balonmano Femenino y

Entrenador del C. BM. Eiche-Mustang ABF

BROR SJOHOLM (SUECIA):

Responsable de los Equipos Base del IK Bolton (Suecia), uno de los mayores clubes de
Suecia trabajando con niflos/as de 6 a 18 anos.
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9 - 10 - 11 DE JULIO

VIERNES 9 DE JULIO:
12:00 - 12:30 Presentacion Il Clinic Internacional de Balonmano Base.
16:30 - 17:00 Entrega de documentos y acreditaciones.
17:00 - 18:30 Conferencia
Locutor: César Argilés
Tema: La Construccion de un Defensor
18:30 - 19:00 Descanso
19:00 - 20:30 Conferencia
Locutor: Bror Sjiholm (Suecia).
Tema: Trabajo de Base en Club IK Bolton, Suecia.
21:00 - FIN DE LA SESION
21:30 APERTURA OFACIAL TORRELLANO CUP 2010 - CENA

Conferencia Reserva

Ponente: Patxi Marti

Tema: Ensenanza de los puestos especificos:
Diseiio y Metodologia.

SABADO 10 DE JULIO: TORRELLANO CUP
10:00 - 11:30 Conferencia S
Locutor: Manolo Laguna
Tema: El Contraataque "hacer bien lo facil".
11:30 - 12:00 Descanso
12:00 - 13:30 Conferencia
Locutor: Dimitrije Pejanovic
Tema: Trabajo Practico de porteros en categorias inferiores.
14:00 - 16:00 COMIDA
16:00 - 17:30 Conferencia
Locutor: José Julio Espina
Tema: Evolucién de los Sistemas de Juego Defensivos
Incidencia en la Formacion del Jugador
17:30 - 18:00 Descanso
18:00 - 19:30 Conferencia
Locutor: José Ignacio Monroy
Tema: El arbitro como deportista de alto nivel y
Situacion juridica del Arbitraje.
20:00 FIN DE LA SESION
21:30 CENA DE RECEPCION OFICIAL. RESTAURANTE HOTEL DONA ISABEL.

| DOMINGO 11 DE JULIO:

09:00 - 10:30 Conferencia
Locutor: Manolo Cadenas
Tema: Adaptacion del Balon con una mano en acciones de
recepcion y bote (teoria, video y priactica)
10:30 - 11:00 Descanso
11:00 - 12:30 Conferencia
Locutor: José Francisco Aldeguer
Tema: El entrenador, un gestor de recursos.
12:30 MESA REDONDA CONCLUSIONES CLINIC
14:00 COMIDA DE CLAUSURA.
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